
 
 الـكمـأة و علاج الترخوما

الكمأة من المن (سمعت النبي صلى االله عليه و سلم يقول  : قال البخاري عن سعيد بن زيد روى 
 ). و ماؤها شفاء من للعين 

أن أناس من أصحاب النبي صلى االله عليه و :  االله عنه رضي روى الترمذي عن أبي هريرة و
 و المنالكمأة من : (النبي صلى االله عليه و سلم : ال  ، فقالأرضالكمأة جدري : سلم قالوا 

 . حديث صحيح . )ماؤها شفاء للعين و العجوة من الجنة و هي شفاء من السم 

 تنمو في الصحارى الرائحة فطري وتشبه في شكلها البطاطا مع اختلاف اللون و نبات : الكمأة
 . وتحت أشجار البلوط 

 .الفسفور و البوتاسيوم و الصوديوم  علىو تحتوي % ١٣ بالبروتين غنية

 

 Trachoma:  الربيعي الرمد ومعالجة الكمأة

 الطب الإسلامي ألقى الدكتور المعتز باالله المرزوقي محاضرة عن عن المؤتمر العالمي الأول في
 .  عينية مختلفة بتقطير ماء الكمأة في العين لآفاتته نتائج معالج

 السائل حتى تجفيف ثم تم ،  بأوديسافيلانوف منها في مختبر المائية لقد تم استخلاص العصارة و
 الماء مقطر لتصل إلى فييتمكن من الاحتفاظ به لفترة طويلة و عند الاستعمال تم حل المسحوق 

 هو ماء بني اللون له نفس تركيز ماء الكمأة الطبيعي و
  . نفاذةرائحة 

 النتائج فكانت) الترخوما( من لقد عالج به حالات متقدمة و
 طفلاً ، ثم تقسيهم إلى ٨٦ عند تشخيصهإيجابية حيث تم 

 أضيفمجموعتين عولجت بالأدوية المعتادة و مجموعة 
 يومياً و لمدة مرات ٣ابة ماء الكمأة إلى تلك المعالجات حيث تم تقطير ماء الكمأة في العين المص
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 بالأدوية المعتادة عولجتشهر كامل و كان الفرق واضحاً جداً بين المجموعتين فالحالات التي 
 المقطر عادت الملتحمة إلى الكمأةظهر فيها تليف في ملتحمة الجفون أما التي عولجت بماء 

 .وضعها السوي دون تليف الملتحمة 

) الكمأة و ماؤها شفاء للعين (  له بعنوان محاضرةفي : رزوقي  باالله الملمتعتزا: البحث مراجع
 ١٩٨٠ الاسلامي الكويت الطب العالمي الأول عن  من مواد المؤتمر
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